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<p>温暖岁月里的再会与缓解</p><p><img src="/static-img/5LUZ7
kF8mJ-_PWhGIqRzpr3x8qoMW1EHkHL31QgRtsB1_wBjfztxCeNd
gaeyH9Oc.png"></p><p>在一个阳光明媚的下午，淑蓉第二次找到了
那位年迈的卫老。第一次，她是因为痒得不行才找上门的，而今，虽然
身体状况有了好转，但她依旧想再次拜访那个给予她安慰和帮助的人。
</p><p>自从那次到访后，淑蓉开始尝试各种传统疗法来缓解她的皮肤
问题。她尝试了各式各样的药膏、粉剂，还有甚至一些草本植物制成的
小丸子。但是，每一种方法似乎都只能提供暂时的舒缓效果，长期来看
，却无法根治她的症状。</p><p><img src="/static-img/znikSLMl4i
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Pg4rcmk.png"></p><p>面对无尽的困扰和挫折感，淑蓉决定再次寻
求卫老的帮助。这一次，她带来了更多的问题，以及对他的敬佩之情。
卫老听着她详细叙述自己的病史，他微微一笑，说：“我知道你一直在
用现代医学治疗你的皮肤问题，但是我觉得我们需要回到自然中去寻找
答案。”</p><p>他带着淑蓉走进了一片郁郁葱葱的大树林里。在这里
，有一棵古树下的水井，那个地方被当地人称作“止痒泉”。据说，这
里的水质独特，可以有效缓解各种皮肤疾病引起的瘙痒感。淑clyng按
着卫老的话，用手轻轻触碰井边清澈见底的地面，然后将一小撮泥土涂
抹在自己患处。</p><p><img src="/static-img/FkKWq9o57yaSJ_
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mk.jpg"></p><p>随即，她感觉到了一种奇异而舒适的情绪流动，一
阵阵麻麻刺痛逐渐消失了。她脸上的红色斑块也开始慢慢褪去。那天晚
上，当她躺在床上的时候，她感到前所未有的安宁和平静。</p><p>自



此以后，每当她的症状出现时，都会回忆起这段经历，并且定期前往止
痒泉沐浴并使用那些简单却有效的手法来恢复平衡。在这个过程中，不
仅是她的身体得到了修复，更重要的是，她学会了如何更好地理解自己
的身体，以及它对自然界反应的一种尊重与爱护。而对于卫老来说，这
是一个又一个故事中的角色，无论身为医者还是朋友，他都始终坚守于
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